SEMAINE MONDIALE
DE L'ALLAITEMENT MATERNEL

SOMMEIL ET ALLAITEMENT : UN APPRENTISSAGE EN FAMILLE

Conférence a partir de 18h30
Espace Aretha Franklin

All. Giuseppe Verdi, 42000 Saint-ftienne

Au programme :
e Introduction présentee par une maman du PRALL, suivie d'un retour d'experience
d’'un papa
e Le sommeil de la mere et du nouveau-né : quelles spécificités en cas d'allaitement
maternel ?
o Dr Cécile REVELLI, Médecin généraliste et consultante en lactation
o Dr Vincent GAUTHIER, Médecin somnologue
o Aurélie DELMAS, Directrice de projet CATSS
e Session de questions-réponses avec les intervenants et les consultantes en lactation
de l'association Ref'lait

TN
Inscription gratuite mais obligatoire avantle 02/11/2025 (\2‘,’/ 7 )
Présence de stands de divers acteurs de la périnatalité AR

Soirée organisee par :
e |'association Ref’Lait, association de professionnels autour de l'allaitement

Pour plus d'informations, la coordination du Réseau ELENA est @ votre écoute : 04 77 82 89 83 - reseav.elena@chu-st-etienne.fr
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